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ETAPE    N°  1 

 
 
Le Ru des Cygnes 
 

 
 
Ce premier circuit pour vous familiariser est une balade dans la vallée proche où le Ru des 
Cygnes coule paisiblement. 
 
Suivez les indications du Road Book. Il symbolise une boucle simple sans difficultés 
majeures. Il n’y a pas (pour cette fois) de temps maximum imposé, donc vous ne risquez pas 
l’élimination. Mais rentrer quand même entre 11 et 12heures à la salle polyvalente de 
Nanteuil les Meaux. Le circuit N° 2 vous attend ….. avant la pause déjeuner. 
 
N’oubliez pas les CP stipulés sur le Road Book, les CP secrets comme les ’’ pancartes 
organisation‘’ le long du trajet … et peut être quelques G.O ( Gentils Organisateurs )  
 
Remplissez votre Fiche de Pointage en considérant que les pénalités sont lourdes pour un 
CP manqué (30 points).  
Est il préférable de faire demi tour, avec quelques minutes et km supplémentaires, pour 
trouver le CP manquant ou dépassé ? 
 
A chaque équipage, une stratégie adaptée 
 
  
Respecter le code de la route et donc les vitesses maximales autorisées  


